
Harmonogram realizacji projektu w ramach konkursu 1/2024 pn. „Wspieramy aktywność” z dnia 30.09.2024 
Umowa nr UM/PW9/2025/3/O_SLASKI/10144

Prowadzenie zajęć treningowych w sekcjach sportowych

Nazwa sekcji Miejsce prowadzenia zajęć Data i godzina
rozpoczęcia i zakończenia zajęć 

Rodzaj/charakter
zajęć 

Osoba prowadząca Liczba 
uczestników

s. pływacka Tychy
Basen MOSiR w Tychach, ul. Edukacji 9 poniedziałki, środy 

godz. 19:30-21:30
Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne Mirosław Jakubczyk, 

Elżbieta Jakubczyk
12

Basen w SSP 19 Tychy, 
Al. Niepodległości 190

wtorki, czwartki 
godz. 19:00-21:00

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

s. pływacka Chorzów
basen w obiekcie sportowym K.S. 
HAJDUKI, Chorzów ul. Graniczna 92

poniedziałki, środy, piątki 
godz. 17:00-19:00

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

Kamila Bartosz
Grzegorz Halor
Angelika Jarosz

15

s. pływacka Oświęcim Basen w Oświęcimiu, ul. Chemików 2
poniedziałki, środy, piątki, soboty

godz. 18:00-20:00
Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

Jadwiga Zieleńska-
Starzec, Izabela Jarosz, 
Zuzanna Jarosz

10

s. goalball

Hala sportowa w SP 37 Chorzów, 
ul. Ratuszowa 20

poniedziałki godz. 15:15-17:15, 
piątki godz. 14:30-16:30

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

Piotr Szymala 7Hala sportowa w SOSzW Dąbrowa 
Górnicza,  ul. Swobodna 59

środy godz. 15:30-17:30 Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

Siłownia Get-Fit Katowice, 
ul. Uniwersytecka 13

czwartki, soboty  godz. 10:00-12:00 Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

s. podnoszenia ciężarów Chorzów UKS Pover Kuźnik, 
ul. Czempiela 52

wtorki, czwartki godz. 16:00-18:00, 
soboty godz. 11:00-13:00

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne

Piotr Pawlik 6

s. tenisa stołowego

Hala sportowa w LO nr 3 Zespołu Szkół 
Technicznych i Ogólnokształcących 
Meritum, Siemianowice Śląskie, 
ul. Katowicka 1

poniedziałki, środy, czwartki 
godz. 18:00 -20:00 

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne Adam Malcherek 10

s. lekkoatletyki

ZSS im. Polskich Olimpijczyków w 
Dąbrowie Górniczej ul. Chopina 34 / 
Akademia WSB w Dąbrowie Górniczej, 
ul. Cieplaka 1C

poniedziałki, środy godz. 17:00-19:00

Zajęcia treningowe 
sportowo-rehabilitacyjne Piotr Wiśniewski 6


